
・視力検査  ・聴力検査   ・尿検査（１次） ・色覚検査（１・４年希望者） 

・眼科検診  ・耳鼻科検診  ・歯科健診    ・心電図検査（１・４年・対象者） 

・内科検診＆運動器検診（５・６年・なかよし） 

 

 

 

 

 

梅雨になり、紫陽花
あ じ さ い

が美しく色づき始めました。紫陽花は育つ場所の土の性質に

よって、色が変わるそうです。酸性の土では青が強い色に、アルカリ性の土では赤

が強い色になります。これは、紫陽花の花に含まれるアントシアニンという色素と、

土の中のアルミニウムとの反応によって起こるそうです。不思議ですね。美しい紫

陽花の花を見て、どんよりした天気でも爽やかな気持ちで過ごせるといいですね。 

早めの受診をお願いします 

４月から始まりました健康診断について、書類の提出や事前の準備等、 

ご協力ありがとうございます。検診の結果、受診が必要な場合には随時 

「健康診断結果のお知らせ」を発行しています。受け取りましたら、 

早めに医療機関へ受診していただくようお願いします。なお、以下の 

項目については悪化の恐れがあるため、医師から水泳の許可をいただくまで 

プールへの入水はできません。安全な水泳指導を行っていくために、ご協 

力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 その他、視力・色覚、歯科等につきましても、お子さんの健康を考え、「健康診断結果のお知らせ」

を受け取りましたらできるだけ早めの受診をお願いします。 

 以下の検査項目につきましては、再検査が必要な児童や未提出の児童にはすでに連絡を行いました。

連絡がない場合には「異常なし」です。 

 

 

 

 

※ 内科検診＆運動器検診（１～４年）・尿検査（２次）については、 

受診が必要な場合には検診が終わり次第お知らせします。 

 

令和７年６月２日 

さいたま市立中島小学校 保健室 

家庭数 

・内科（皮膚疾患、心雑音等） 

・眼科（視力や色覚以外の眼科疾患） 

・耳鼻科（耳垢、中耳炎、鼻炎、副鼻腔炎、難聴の疑い等） 

・心電図検査（要精密検査） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の保健目標： 

歯・口の健康を考えよう 


