
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

子どもたちに、めあてや目的を問いかける  

校 長   髙橋 周一  

校庭の木々も日ごとに緑が濃くなり、新緑のまぶしい季節となりました。子どもたちは

新しい学級・学年にも少しずつ慣れ、休み時間は元気に外遊びを楽しんでいます。本校自

慢の潤いのある校庭で、豊かな緑を眺めてほしいと思います。 

昨今の生活では、ゲームやパソコン等のデジタル機器の画面を見つめる時間が増え、目

の健康への影響や近視のリスクについて心配の声も聞かれるところです。長時間、近くを

見続けないよう、休み時間等は目を休めるように子どもたちにも伝えていきたいと思いま

す。屋外の活動時間が長いほど近視の発症率が低くなることも多くの研究で示されている

ようです。体力向上を図り、心身ともに健全でたくましい子をはぐくむ上でも、休み時間

の外遊びを推進していきます。 

さて、今年度も毎朝正門で子どもたち一人ひとりとなるべく目を合わせるようにして、

朝のあいさつを交わしています。うれしいことに、新年度のスタートを気持ち新たにがん

ばろうとする意欲が、子どもたちの表情や様子から、よく伝わってきます。おかげさまで、

笑顔で元気よくあいさつのできる児童も、日に日に増えております。 

始業式では、子どもたちに、「令和７年度は何をがんばろうかと自ら考えて、自分の目

標を立ててほしい」という話をしました。例えば、本をたくさん読もうとか、なわとびを

頑張ろうとか、みんなのために当番や係の仕事を進んでやろうとか、苦手なことにチャレ

ンジしてみようとか、それぞれの頑張りたい目標を立てて、充実した学校生活を過ごして

ほしいと思います。また、学習や運動のめあてを自ら意識することはもちろん、よりよい

学校をつくるために、主体的に行動することも期待しています。そのためには、「どうし

て、廊下を走ってはいけないのか」、「なぜ、給食は片付けまでしっかりやるのか」、「はき

ものをそろえたほうがよい理由は？」など、学校生活の約束やマナーを守る目的を考える

ことも大切です。子どもたちに問いかけ、考えさせる指導を全職員が機をとらえて行うと

ともに、保護者の皆様とも、自立を促す「コーチング」を連携・共有できればと思います。 

最後になりますが、明日から大型連休に入り、本校では８連休となります。新年度のス

タートからひと月、そろそろ疲れも出てくる頃かと思われます。連休中には、心身の疲れ

を取るとともに、交通事故や河川での事故、熱中症等の防止にもご留意ください。 
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○飼育ボランティアの皆様には昨年度３月より、土日・休日等に学校のウサギのお世話をして

いだいております。連休中もお世話になります。この場をお借りして、御礼申し上げます。 

○以下、申込み等のご希望やご相談がございましたら、担任までご連絡ください。 

・不登校等児童生徒支援センター（Growth）利用申込み 

・令和８年４月開校予定「学びの多様化学校」（さいたま市立いろどり学園小学部・中学部） 

［プレ開校：令和７年７月２２日～８月８日（申込期間４月２９日～５月２０日）］ 

※さいたま市のホームページから詳細や説明動画をご覧いただけます 

https://nakajima-e.saitama-city.ed.jp/
mailto:nakajima-e@saitama-city.ed.jp


５月の主な行事予定 
 

 

 

日 曜 朝の時間 行  事  等 

1 木  さいたま市民の日 学校閉庁日 

2 金  振替休業日(5月 10 日) 

3 土  憲法記念日 

4 日  みどりの日 

5 月  こどもの日 

6 火  振替休日 

7 水 お話朝会 地域訪問①通常５時間 14:45 下校 避難訓練(火災) 

8 木 Ｇ・Ｓ 
委員会 ５年管弦楽鑑賞教室 色覚検査４年 

ＰＴＡ運営委員会 

9 金 心の日 
地域訪問②通常５時間 14:45 下校 安全点検日 

色覚検査１年 ＳＳＷ来校日  

10 土 読書 
土曜授業日(通常３時間・公開なし・振替休業日５月２日) 

一斉下校 11:40 下校 

11 日   

12 月 Ｇ・Ｓ 
地域訪問③ 登校指導 尿検査予備日 口座引落日 

体力テスト① 教育実習開始(～6/6) ウルラ  

13 火 体育朝会 体力テスト② 内科検診５・６年なかよし 

14 水 安全教育 生命の安全教育 体力テスト③ 代表委員会 

15 木 Ｇ・Ｓ 体力テスト④ クラブ 耳鼻科検診(全学年) 

16 金 読書 
体力テスト⑤ 眼科検診(全学年) ＳＣ来校日 

ＰＴＡ総会(書面) 教育委員会訪問 

17 土  ウルラ 

18 日   

19 月 Ｇ・Ｓ ウルラ 

20 火 音楽朝会 ２年生６校時開始 教育相談日 

21 水 児童集会 読書集会 

22 木 Ｇ・Ｓ クラブ 

23 金 読書 ３年生６校時開始 ＳＳＷ来校日 

24 土   

25 日  （さいたま市長選挙） 

26 月 Ｇ・Ｓ ウルラ 

27 火 お話朝会 歯科健診２・４・６年 ＳＳＷ来校日 

28 水 ぐんぐん T ナカジマーランド１・６年 登校指導 

29 木 Ｇ・Ｓ ５年舘岩自然の教室(１日目) クラブ 

30 金 読書 ５年舘岩自然の教室(２日目) ＳＣ来校日 

31 土  ５年舘岩自然の教室(３日目) ウルラ 

6/1 日   

2 月 Ｇ・Ｓ 校内競書会① ※５年生振替休業日 ウルラ  

3 火 人権朝会 校内競書会② 尿検査２次 ２年町たんけん 

4 水 ぐんぐんＴ 校内競書会③ ２年町たんけん予備日 

5 木 Ｇ・Ｓ 委員会  １年生活科探検 

6 金 読書 
安全点検日 図書ボランティア(１～４年読み聞かせ) 

３年自転車免許講習 

【お知らせとお願い】 

○新年度の生活にも慣れてくる頃です。安全に対する油断がないよう下校時の交通安全にも一層の注意

が必要です。ご家庭でも注意喚起をお願いします。 

○５月１０日（土）は一斉下校です。１１：４０頃から下校開始予定です。 

○ペーパーレス化の推進により、学校だより５月号から、原則として紙で配布せず、保護者の皆様には

スクリレによる配信を行います。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

※行事予定内の記載について 

ウルラ：中島小放課後・土曜 

チャレンジスクール 

SC：スクールカウンセラー 
SSW：スクールソーシャル 

ワーカー 

【１年生を迎える会】 

たくさんのお兄さん、お姉さ

んを前にちょっぴり緊張し

た様子の１年生。中島小の一

員として温かく迎えてもら

い、覚えたての校歌を一緒に

元気に歌いました。 

【１年生初めての給食】 

順番に並び、落ち着いて上手

に配膳できました。カレーラ

イス、コーンサラダ、ゼリー

のお祝い給食を「おいしい」

「辛くない」と笑顔いっぱい

に食べました。 

 

交通指導員さん、防犯ボラン

ティアさん、PTA の役員さ

んやサポーターの方、地域の

皆様、いつも見守っていただ

きありがとうございます。 

５時間授業 14:45～下校 

６時間授業 15:40～下校 

さいたま市 民の日 に

は、市の歴史や文化に

触れ、さいたま市の「ス

テキ」をぜひ見つけて

みてください♪ 


